








MYŠÍ CESTA

Hra pro předškoláky a mladší školáky s různými úrovněmi obtížnosti 
 - k rozvoji jemné motoriky, uvolnění ruky a přípravě na psaní, 
        - k rozvoji zrakového vnímání 
 - pro pobavení.

Rozvoj jemné motoriky, grafomotoriky, uvolnění ruky, koordinace ruky a očí, 
příprava na psaní
 
Pro cvičení jsou vhodné jednoduché obrázky s modrou a zelenou cestou.

Dítě opakovaně projíždí tužkou cestu od myšky k jablíčku. Opakováním získává jistotu, 
postupně uvolňuje ruku, přestává tlačit. Projíždění tužkou mezi dvěma liniemi je vhodnou 
přípravou k psaní, rozvíjí koordinaci ruky a očí. 

Rozvoj zrakového vnímání

Obrázek rozstříháme podle černých čar na karty. 
Karty zamícháme. 
Úkolem je složit obrázek tak, aby úseky cesty na kartách na sebe navazovaly. 
U zelené a červené cesty napovídají puntíky, jak kartu položit - puntík musí být vždy 
nahoře.

Obtížnost:  1 - modrá cesta
  2 - zelená cesta
  3 - červená cesta
  4 - oranžová cesta
  5 - červená cesta - karty rozstříháme podle šedých čar na menší
  6 - oranžová cesta - karty rozstříháme podle šedých čar na menší
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